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Bibelarbeit in Gruppen 

 

1. Das erste Mal Gebet  

In 1.Mose 4,26 lesen wir zum ersten Mal in der Bibel von Gebet. Damals wurde Enos 

geboren. Was bedeutet sein Name (siehe Fußnote zu 1.Mose 4,26) und was hat seine 

Namensbedeutung mit Gebet zu tun?   

 

 

2. Mach aus allem ein Gebet!   

Lest Philipper 4,6 und sucht Parallelen (Gemeinsamkeiten) zu den folgenden Bibelversen  

Bibelvers Parallele(n) zu Philipper 4,6 

1.Petrus 5,7    
 

Psalm 62,9  
 

1.Timotheus 2,1   
 

 

 

Lest Philipper 4,7 und Jakobus 5,16. Was bewirkt Gebet? Was verändert sich durch Gebet?  
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3. Gebet – nicht nur für uns selbst  

In 1.Timotheus 2,1-2 schreibt Paulus dass wir „… Fürbitte tun sollen für alle Menschen“. 

Überlegt mal, welche Personen(gruppen) deine / eure Gebete besonders brauchen. Und 

wofür sollen wir konkret beten? Falls euch Bibelstellen zu einzelnen Personen(gruppen) 

einfallen, schreibt sie daneben.   

 

Für wen? Wofür? Bibelstelle?  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

 

4. Wacht und betet  

„Wacht und betet, damit ihr nicht in Versuchung kommt; der Geist zwar ist willig, das Fleisch 

aber schwach“ (Zitat des Herrn Jesus in Mt. 26, 41)  

Eigentlich wollen wir ja als Christen das Richtige („der Geist ist willig“)… aber das Fleisch ist 

schwach. Was meint der Herr Jesus mit „das Fleisch aber schwach“?  

 

Wir sollen aufpassen (wachsam sein) und beten, „damit wir nicht in Versuchung kommen“.  

Was lernen wir daraus über die Frage, WANN wir beten sollten? 

 

 


